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Barns frykt og smerte ved langvarig
injeksjonsbehandling

Sprøytestikk kan være både skummelt og vondt, ikke minst for
barn.
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«Just a little needle stick. Pain and fear related to long-term needle injections in
children with rheumatic diseases: An exploratory study»

Barn med revmatiske lidelser kan trenge ukentlige injeksjoner over flere år. I sitt
doktorgradsarbeid har smertesykepleier Kari Sørensen både sett nærmere på barnas
opplevelser og hva som kjennetegner opplæringen sykepleiere gir foreldrene i å sette
slike injeksjoner.
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