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Kort- og langsiktige fglger etter distal dyp
venetrombose og overfladisk venetrombose i
underekstremitetene

Distal dyp venetrombose (DVT) og overfladisk venetrombose er
tilstander som tidligere er ansett som ufarlige og diskutert om de
trenger blodfortynnende behandling
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Kort- og_langsiktige fglger etter distal dyp venetrombose og_overfladisk
venetrombose i underekstremitetene — funn fra TROLL registeret

Sykepleier og akuttsykepleier Camilla R. Tavik Jargensen har undersgkt forekomsten
av bledning og VTE-residiv (vengs tromboemboli)etter en farstegangs distal DVT
(dype venene i underekstremitetene) og SVT (overfladisk venetrombose i
underekstremitetene). DVT under kneet (distal DVT) og overfladisk venetrombose i
bena (SVT) regnes som mindre alvorlige enn DVT over kneet (proksimal DVT).

Det har veert diskutert om begge tilstandene bagr behandles med antikoagulanter.
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Resultatene avslerte en signifikant risiko for tilbakefall etter en ferstegangs distal DVT
og forekomst av VTE etter en farstegangs SVT. Resultatene viste en betydelig risiko
for tilbakefall etter en fgrstegangs distal DVT og forekomst av VTE etter en
ferstegangs SVT. Det var relativt fa bledningshendelser i begge studiene. Studiene gir
ytterligere innsikt i feltet distal DVT og SVT, og kan bidra til bedre behandling av disse
pasientene.
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