UNDERSQOKELSE AV RIESTIMULERING VED OUS

GENERELL KARAKTERISTIKA

* 1. Kjgnn?

* 2. Alder

Q 23-30 &r
Q 31-40 &r
Q 41-50 &r

* 3. Hvor lenge har du arbeidet som jordmor?

Q 0-5 &r
Q 5-10 &r
Q 10-15 &r

* 4. Jeg har/er...

Q Ekstravakt

Q 51-60 &r
Q 60+ ar

Q 15-20 &r
Q 20+ Ar




UNDERSQ@KELSE AV RIESTIMULERING VED OUS

APNINGSFASEN (AKTIV FODSEL, IKKE INDUKSJONER)

* 5. I hvilken grad iverksetter du fadselsfremmende tiltak (amniotomi/oksytocinstimulering) ved langsom
fremgang i apningsfasen aktiv fgdsel? Kryss av for det som passer best. 1 er sjeldent, 6 er alltid

1 2 3 4 5 6

O O O O O O

* 6. Hvis du pga langsom fremgang i aktiv fadsel utfgrer amniotomi. Hvor lenge venter du med pafglgende
oksytocinstimulering?

Mindre enn 1 time 1time 1-2 timer 2-3 timer Mer enn 3 timer

O O O O O

* 7.1 hvilken grad vil du iverksette fadselsfremmende tiltak som stillingsendringer, vannlatning og
energiinntak for & forebygge langsom fremgang i aktiv fadsel? 1 er sjeldent, 6 er alltid.

1 2 3 4 5 6

O O O O O O

* 8. | hvor stor grad benytter du deg av prosedyren "Stimulering av rier" i dine vurderinger og tiltak i
apningsfasen aktiv fadsel? 1 er sjeldent, 6 er alltid.

1 2 3 4 5 6

O O O O O O

* 9. | hvor stor grad benytter du deg bryststimulering som tiltak for stimulering av rier i &pningsfasen aktiv
fadsel? 1 er sjeldent, 6 er alltid.

1 2 3 4 5 6 Ikke relevant

O O O O O O O




UNDERSOKELSE AV RIESTIMULERING VED OUS

UTDRIVNINGSFASEN

* 10. Cervix er dpen for 10 cm, men hodet er ikke sluttrotert eller pa bekkenbunnen. Kvinnen har heller ikke
trykketrang. Hvor lenge vil du avvente aktiv trykking?

1-2 timer 2 timer 2-3 timer 3 +timer

O O O O

*11. | hvilken grad vil du vurdere amniotomi/oksytocinstimulering i dette tilfellet? 1 er sjeldent, 6 er alltid.

1 2 3 4 5 6

O O O O O O

*12. | hvilken grad vil du iverksette tiltak som stillingsendring, vannlatning og energiinntak i gitt scenario? 1
er sjeldent, 6 er alltid.

1 2 3 4 5 6

O O O O O O

* 13. | hvilken grad vil du benytte bryststimulering i denne fasen? 1 er sjeldent, 6 er alltid.

1 2 3 4 5 6 Ikke relevant

O O O O O O O

* 14. | hvilken grad benytter du "oksytocin-sjekkliste" dersom denne finnes pa din arbeidsplass? 1 er
sjeldent, 6 er alltid.

1 2 3 4 5 6 Ikke relevant

O O O O O O O




UNDERSQKELSE AV RIESTIMULERING VED OUS

FOSTEROVERVAKNING VED OKSYTOCINSTIMULERING

* 15. | hvilken grad benytter du deg av kontinuerlig fosterovervakning nar kvinnen stimuleres med oksytocin?
1 er sjeldent, 6 er alltid.

1 2 3 4 5 6

O O O O O O

* 16. | hvilken grad klassifiserer du CTG/STAN fgr endring av oksytocindose? 1 er sjeldent, 6 er alltid.

1 2 3 4 5 6

O O O O O O




UNDERSOKELSE AV RIESTIMULERING VED OUS

ANSVARLIG JORDMOR OG LEGE

*17. | hvilken grad konferer du med ansvarshavende jordmor fgr oppstart av oksytocindrypp i aktiv fgdsel? 1
er sjeldent, 6 er alltid.

1 2 3 4 5 6

O O O O O O

* 18. | hvilken grad konfererer du med forvakt eller bakvakt far oppstart av oksytocindrypp i aktiv fadsel? 1 er
sjeldent, 6 er alltid.

1 2 3 4 5 6

O O O O O O

* 19. | hvilken grad konfererer du med ansvarshavende jordmor fagr du utfgrer amniotomi pa en kvinne i aktiv
fadsel? 1 er sjeldent, 6 er alltid.

1 2 3 4 5 6

O O O O O O

* 20. | hvilken grad konfererer du med ansvarshavende jordmor fgr endring av oksytocindose i aktiv fgdsel?
1 er sjeldent, 6 er alltid.

1 2 3 4 5 6

O O O O O O
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